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READS ISTANTANEE SULL'E-METER

Una read istantanea viene definita come quella reazionse
dell'ago che avviene alla fine precisa di ogni pensiero prin-
cipale pronunciato dall'Auditor.

La reazione dell'ago pub essere qgalsiasi reazione ec-
cetto "Nullo". Una read istantanea puo essere gualsiasi cam-
bio di caratteristica ammesso che accada istantaneamente. ILa
mancanza di una read alla fine di ogni pensiero principale la
mostra come nulla., Tutte le reads precedenti e latentl vengono
ignorate. Queste sono il risultato d4i pensieri minori che po-
sono essere o non essere restimolati dalla domanda.

Solo la lettura istantanea e usata dall'Auditor. Solo la
lettura istantanea viene ripulita sui rudimenti, domande ri-
guardo a "Quale" ect.

La read istantanea pud consistere di ogni reazione del-
lago, rise, fall, rise accellerata, cadute accellerate, dop-
pio tick (ago sporco), Theta Bop o qualsiasi altra azione fin=
tanto che essa rimane alla fine esatta del pensiero principale
che viene espresso dall'Auditor. Se non avviene alcuna reazio-
ne esattamente in quel punto (la fine del pensiero principale)
la domanda & nulla.

Come "Pensiero principale" si intende il pensiero completo
che viene espresso & parole dall'Auditor. Reads che avvengono
precedentemente al completamento del pensiero principale sono
"Reads precedenti™ Reads che avvengono piu tardi del suo com-
pletamento sono "Reads successive™".

Per "Pensiero minore" si intendono pensieri sussidiari es-
pressi da parole entrp il pensiero maggiore. Essl vengono ca=-
usati dalla reattivita d4i parole individuali entro le parole
complete. Essl vengono ignorati.

Esempio: "Tu hai mai fatto male a degli sporchi maiali?"
per il Pe¢ la parola "Tu", "fatto male" e "sporco" sono tutte
reattive percid anche i pensieri minori espressi da queste pa-
role danno reads sul Meter,

Il pensiero maggiore ® qui l'intera frase. Entro questo
pensiero vi sono i pensieri minori "Tu", "fatto male" e "spo-
reo™,

Percio 1'ago sull'E-Meter pub rispondere in questo modo
wpu" (f£all) "Hai mai fatto male"™ (Fall accellerata) "a degli
sporchi" (fall) "maiali™ (Fall).

Solo il pensiero maggiore da la read istantanea e solo
1'ultima FALL (in carattere maiuscolo nella frase sopra) indica
qualche cesa , Se quell'ultima reazione era assente, la frase
completa & nulla nonostante le precedenti falls.

Tu puoi release le reazioni (ma non lo faresti normalmente)
su ciascuno di questi pensieri minori. Esplorare queste prece-
denti reads viene chiamato "dividere in parti la domanda".
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Dare attenzione alle reads del pensiero minore ci da si-
tuazioni ridicole come nel caso, scritto nel I960 di "Essers
sottoposto a PDH dal gatto™. Accettando queste precedenti
reads uno puo provare qualsiasi cosa. Perche? Perché DOLORE e
DROGA e IPNOSI sono pensieri minori entro il pensiero maggio-
re: "Se mai stato sottoposto a PDH dal gatto? L'auditor inesper-
to crederebbe che una cosa cosl buffa sia successa. Ma nota che
se ogni pensiero pinore venisse ripulito dal pensiero completo
non reagirebbe piu come un fatto intero.

Se la persona sul Meter fosse stata sottoposta PDH da un
gatto, allora soltanto la scoperta dell'origine del pensiero
completo pulirebbe 1l'intero pensiero,

I PCs pensano anche ad altre cose mentre vengono loro fat-
te delle domande e queste restimolazioni personali a casc an-
che loro leggono prima e dopo una READ istantanea e vengono
ignorate. Molto raramente 1 pensierl del PC reagiscono esat-
tamente alla fine del pensiero maggiore e quindi confondono
l'emissione, ma guesto é raro.

Noi vogliamo la read che avviene istantaneamente dopo 1'ul-
tima sillaba del pensiero maggiore senza ritardo. Quella ® l'u—
nica read che noi consideriamo nel trovare un rudimento IN o
OUT per vedere se un goal reagisce ect. Questa @ quella che vie~
ne chiamata una “Read istantanea®.

C'e una domanda ®"pacchetto™ per rudimenti nella mezza veri-
th, ect. Stiamo facendo quattro rudimenti in uno e percib ab-
biamo quattro pensieri maggiori in una frase.

Una domanda mal fatta che mette ®In questa sessione® alla
fine del pensiero maggiore pud dare un cattivo servizio all'au-
ditor. Tali modificatori dovrebbero venire prima della frase,
"In questa sessione hal.icececcocsccscsocccccsaceee?™

Tu stai dande 1l pensiero maggiore direttamente alla Mente
Reattiva, Percid qualsiasi pensiero analitico non reagira istan-
taneamente.

La Mente Reattiva ® composta di:
I. Senza tempo.

2. Ignoranza.

%, Sopravvivenza,

I1 Meter reagisce sulla Mente Reattiva, mai sulla Mente
Analitica. I1 Meter reagisce istantaneamente su ogni pensiero
restimolato nella Mente Reattiva.

Se il Meter reagisce su qualsiasi cosa, quel dato & par-
zialmente o totalmente sconosciuto al prechiaro,

Le domande di un auditor restimolano 1a Mente Reattiva.
Questa reagisce sul Meter.

Solo pen81eri reattivi reagiscono istantaneamente.

Puoi "Inculcare" un pensiero maggiore dlcendolo due vol-
te. Alla seconda volta (o alla terza volta se & pill lunga)
vedrai la read istantanea alla fine esatta. Se fai questo le
reads precedenti se ne andranno lasciando solo il pensiero coma.
plsto.

Se vai brancolando a caso nei rudimenti o goals tentando
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di pulire i pensieri minori ti perderai. Nel Sec checking tu
puol svelare materiale "suddividendo la domanda™ ma oggl ques=
to & fatto raramente. Nei rudimenti, domande che chiedono
®Quale" e altre cose, volete solo la read istantanea. Avviene
esattamente alla fine del pensiero completo. Questo e il tuo
solo interesse nel ripulire un rudimento o una domanda che
chiede "Quale?". Voi ignorate tutte le precedenti e successei-
ve reazioni dell'ago.

Le eccezioni a questa regola sono:

I. "Suddividere la domanda", nella quale tu usil le pre-
cedenti reads che avvengono alla fine esatta deil pensieri minori
(come sopra nella domanda sui maiali) per portare alla luce dati
differenti non riferiti al pensiero completo.

2, "Steering il PC" e il solo uso di reads successive
od a caso. Tu vedi una read tale e quale la read istantanea che
avviene di nuovo quando tu non stai parlando ma dopo che hal
trovato un pensiero completo che reagisce. Tu dieci "1i® o "quel=
lo" e il PC guardando cio che lui o lei sta guardando quando
tu lo diei, riacquista la conoscenza dal bank reattivo e da 1
dati e il pensiero completo si ripulisce, o ¢l si deve ulterior-
mente lavorare sopra e deve essere ripulito,

Voi potete facilmente rimuginare con voi stessi fino a e&s-
sere mezzi morti cercando di afferrare reads col Meter senza
che otteniate mai una buona realta riguardo alla read istanta-
nea che avviene alla fine del pensiero completamente espresso
e trasecuri tutte le reads precedenti e successive eccetito per
steering i1 PC mentre lui cerca di scoprire la risposta alla
domanda che gli avete chiesto.

Questo & tutto quanto riguardo a leggere l'ago di un Meter.

(Due conferenze di Saint Hill del 24 Maggio I962 trattanc
questo completamente).
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